
施設から保健所へ　Ｑ＆Ａシート

No 分類 質問 回答 備考

1 居室
疥癬および疥癬の疑いがある人のお部屋に他の入居者様が入室

する場合の対応方法

お部屋の前にセンサーマットを設置し、入室したら分かるようにす

る。または、中からカギをかけてもらうなど…

2 居室
居室内に感染対策で使用したガウンなどを捨てるための段ボールの

ゴミ箱(フタ付き)を置いているが、それで良いか？？

居室内にゴミ箱を設置する際は、足で踏んでフタが開くタイプのゴ

ミ箱もしくは手で蓋を開けなくてはいけないゴミ箱の場合は、蓋は

外したまま設置した方が良い(手で蓋を触らないように)

3 居室 居室内で出たゴミの捨て方

居室内はレッドゾーン、廊下をグリーンソーンとし、居室内で出た

ゴミ(レットゾーン)をまず袋に入れ、グリーンゾーンに出した所で

２重目のゴミ袋にゴミを入れ、廃棄する

ゴミの袋は２重にする

4 居室 段ボールにはダニはいる？？

段ボールには基本ダニがいると思っておいた方が良いので、感染者

の居室内で使用した段ボールのゴミ箱を再利用するときは、スチー

ムアイロンをしっかりかけるか破棄する

5 車イス 感染者が車イスで外に出るときの注意
車イスのタイヤにベンザルコニウム液0.05%を噴霧し外に出る

※基本、肌と肌が接触しない限り感染はしない

6 手指消毒
オイラックスで予防したり、ベンザルコニウムを使用する方法で良

いか？

アルコールは効き目が無い為、ベンザルコニウム液0.05%を使用す

ると良いが、一番効果があるのは手洗いし流水で流す方法が良い

（オイラックスで予防しても良いがさほど効果は期待できない）

7 洗濯物 感染者の洗濯物はどのようにするのが一番良いか？
ヒゼンダニは50度/10分で死滅するため、熱湯(65~70度)に10分付

け置きするか、乾燥機にかけてから洗濯すると良い
バスマットは要注意！

8 掃除機 掃除機は使用して良いか？

掃除機の注意点　①ヘッドで繁殖する②ホースの中に引っかかって

るホコリで繁殖する③ホコリが舞う　以上の観点から終息するまでの

間はコロコロやウエットシートなどで対応する方が良い

クイックルワイパーは要注意！

9 お薬 ストロメクトールについて

疥癬に罹患すると処方されるお薬

※15kg未満の体重の子は飲めない、疾患によっては飲めない

などあるため、職員の家族背景など考慮し、危険がある場合には、

なるべく介助に入らないような配慮が必要

10 ヒゼンダニ どのようなことに注意したら良いか

・潜伏期間は３週間～１か月　・人肌の上でしか生きれない

・湿度があり36度~37度が一番活発 ・16度を下回ると動きが悪い

※肌と肌を接触させないように注意するのが一番との事

ゴールデンウィーク当たり以降

からが要注意


